
Аннотация к рабочей программе дисциплины  
Методика преподавания предмета «Основы социальной жизни» (ОСЖ) детей с ОВЗ 

и интеллектуальными нарушениями в специальной (коррекционной) школе и 
детском доме в условиях реализации ФГОС 

 
 

Характеристика дисциплины 
 

В соответствии с учебным планом программы, разработанным на основе:  
Министерство Образования и Науки Российской Федерации приказ от 22 февраля 2018 г. n 123 об 

утверждении Федерального Государственного Образовательного Стандарта высшего образования - 
бакалавриат по направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

 Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и других 
служащих (ЕКС), 2019 Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 
Раздел утвержден Приказом Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 N 761н 

Дисциплина «Основы законодательства РФ в области образования», является обязательной для 
изучения. 

 
Цели и задачи дисциплины 
 
Дисциплина «Методика преподавания предмета «Основы социальной жизни» (ОСЖ) детей с ОВЗ и 

интеллектуальными нарушениями в специальной (коррекционной) школе и детском доме в условиях 
реализации ФГОС» включает  1 тему. Темы объединены в 1  дидактическую единицу: «Методика 
преподавания предмета «Основы социальной жизни» (ОСЖ) детей с ОВЗ и интеллектуальными 
нарушениями в специальной (коррекционной) школе и детском доме в условиях реализации ФГОС» 

Цель изучения дисциплины: формирование у слушателей  компетенций в области методики 
преподавания предмета «Основы социальной жизни» (ОСЖ) детей с ОВЗ и интеллектуальными 
нарушениями в специальной (коррекционной) школе и детском доме.  В структуре программы повышения 
квалификации  представлено описание перечня профессиональных компетенций, качественное изменение  и 
(или) получение которых осуществляется в результате обучения. 

Задачи:  
- сформировать профессиональные компетенции слушателей в сфере организации деятельности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (интеллектуальными нарушениями) по овладению 
знаниями, умениями, навыками и компетенциями, необходимыми для жизни человека в обществе, 
обеспечение достижения ими нормативно установленных результатов образования; оказание коррекционной 
помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья; методическое обеспечение процессов 
образования, оказания коррекционной помощи лицам с интеллектуальной недостаточностью.  

Подготовить  слушателей  к решению следующих задач профессиональной деятельности: 
-практическая подготовка обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социу-
ме 

― расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами 
повседневной жизни; 

― формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением 
домашнего хозяйства;  

― ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование необходимых 
умений; 

― практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной 
направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной 
направленности; 

― усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том числе с 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН УСИЛЕННОЙ КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ ЦИФРОВОЙ ПОДПИСЬЮ 
сведения об ЭЦП:
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использованием деловых бумаг); 
― развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности 
- в области коррекционно-педагогической деятельности: коррекция нарушений развития в условиях 

личностно-ориентированного подхода к образованию и развитию лиц с нарушениями интеллекта;  
-в области диагностико-консультативной деятельности: психолого-педагогическое изучение 

особенностей психофизического развития, образовательных возможностей, потребностей и достижений лиц 
с нарушениями интеллекта;  

-в области культурно-просветительской деятельности: реализация просветительских программ, 
способствующих формированию в обществе толерантного отношения к лицам с нарушениями интеллекта 

- сформировать у слушателей систему знаний и представлений о предпосылках, сущности и 
содержании коррекционно - развивающей работы. 

 
 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Настоящая дисциплина включена в учебный план  программы повышения квалификации 

«Методика преподавания предмета «Основы социальной жизни» (ОСЖ) детей с ОВЗ и интеллектуальными 
нарушениями в специальной (коррекционной) школе и детском доме в условиях реализации ФГОС», 72ч. 
Дисциплина изучается протяжении всего курса обучения по программе (в течение 2 недель.), зачет при 
заочной форме обучения. 
 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 
 

Общепрофессиональные компетенции: 
ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 

Профессиональные компетенции: 
ПК-1 Способен к организации и реализации работы, направленной  на максимальную коррекцию 

недостатков в развитии у обучающихся, воспитанников с нарушениями в развитии, в том числе 
находящихся в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях, создаваемых для 
обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями  
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